
 La cultura d’alp furma in impurtant
patrimoni alpin svizzer. En rom da quel
vegn valurisada l’impurtanza econo-
mica e culturala dals allevaturs da
muvel en Svizra e da la lavur preten-
siusa ch’els prestan. Or d’ina perspec-
tiva culturala implitgescha l’economia
d’alp numerusas tecnicas artisanalas e
praticas socialas (chants, recitaziuns,
festivitads) colliadas stretgamain cun
l’identitad collectiva da las quatter re-
giuns linguisticas svizras. Questa tradi-
ziun evochescha er in rapport specific
tranter l’uman e la natira ch’è da gronda
impurtanza per la tgira da la cuntrada e
per il svilup duraivel.

La stagiun d’alp
Il term «stagiun d’alp» sa referescha a la
lavur dals allevaturs da muvel investida
durant ils mais da stad sin las alps per
nizzegiar cun lur scossas ils prads da
muntogna. Questa lavur cumpiglia ina

fitg gronda
paletta da pra-
ticas, las prin-
cipalas tranter
quellas èn il
pertgirar mu-
vel, la tgira da

la prada e la producziun da chaschiel
d’alp. Independentamain sche la char-
giada d’alp vegn fatga damaniera tradiziu-
nala u motorisada, premetta ella mintga
giada in’analisa specifica da la qualitad da
l’erva sin ils auts e da las cundiziuns me-
teorologicas. Il transferiment da las scos-
sas d’ina alp a l’autra durant la stagiun e
la data da la stgargiada d’alp dependan da
las medemas observaziuns.

Malgrà la mecanisaziun creschenta
da l’agricultura dovran ils allevaturs fin
oz numerusas tecnicas artisanalas en lur
mintgadi. La savida specifica davart la
natira e l’ambient vegn transmessa du-
rant mintga stagiun d’alp. Las chargia-
das e stgargiadas d’alp èn er in simbol
per la stretga relaziun da la Svizra cun si-
as tradiziuns e vegnan per part nizzegia-
das en quest senn er per il turissem,
mintgatant da maniera folcloristica. En
tut las regiuns svizras nua che vegn allevà
muvel è la stagiun d’alp caracterisada da
diversas tradiziuns e praticas che suon-
dan in chalender specific (far fain selva-
di, trair la sort per las alps, cumbats da
vatgas, chargiadas d’alp, clom d’avema-
ria, cloms d’uraziun, fieras d’alp, festas
per chargiadas e stgargiadas d’alp etc.) .

In nomadissem sconuschì
I dat en Svizra in nomadissem vertical,
quel dals pasturs che mettan ad alp lur
muvel durant la stad e che turnan puspè
a val durant il temp da rasdiv. Cumpa-
reglià cun il nomadissem orizontal dals
allevaturs mongols u lapons è l’amplitu-
da dal nomadissem vertical vaira mo-
desta. Perquai han ins, sut l’influenza da
las novas «spinas alpinas» sco las funicu-
laras e la pitschnadad dal territori, gì
ditg in’opiniun sbagliada dal mund al-
pester e da sia vaira natira.

La forza singulara da la folclora –

utensils, costums, rituals e surtut la pic-
tura – che questa vita ha fatg nascher ha
lura tuttina sveglià tscherts dubis. I sa
tractava propi d’in auter mund. En
l’emprima mesadad dal 20avel tschien-
taner han etnologs, cumparatists ed is-
torichers d’art puspè integrà, e quai cun
gronda passiun e perspicacitad, questas
collectivitads alpestras en la famiglia da
las culturas nomadas, a la quala ellas han
da raschun gia adina appartegnì.

La chargiada d’alp
La primavaira bandunan il muvel ed ils
umens ch’al accumpognan la val per ir
ad acla; pli tard vegnan chargiadas las
alps. Per ils pasturs e per ils purs ch’als
affidan lur biestga è quai in dals pli im-
purtants dis da l’onn. Er la stgargiada
l’atun vegn festivada essend las vatgas
daventadas pli grassas e lur pel pli bella.
Ma la chargiada vegn festivada cun dapli
pumpa perquai ch’ella ha ina valur con-
cilianta: che tut giaja bain là si. Las re-
glas dal cortegi èn gist uschè minuziusas
sco quellas d’ina processiun pontificala,
da la colur dals costums fin al tun da las
sgaras che vegnan accordadas sco las
stgellas d’in tuchiez.

Surtut en las duas microculturas da la
Gruyère e da la Svizra Orientala è il ritu-
al da la chargiada d’alp, anc dapli che
Nadal u Bumaun, in dals puncts culmi-
nants da l’onn. Atras il dumber e la cun-
diziun fisica da la biestga che defilescha
è la chargiada er ina demonstraziun da la
prosperitad collectiva.

Caracteristicas ed atgnadads
dal mund alpester

Quels che mainan il muvel plaun a plaun
ad alp abiteschan durant ils mais d’envi-
ern en la val; il temp ad alp, che cuzza da
mez matg fin la fin da settember, vegn
passentà en differents lieus fixs: l’alpegi
da primavaira d’in confort relativ, durant
il qual las dunnas vegnan mintgatant a far
ina visita, e quel da stad nua ch’ins dorma
pli dir sin simpels letgs e nua che las dun-
nas na vegnanmai u be darar speravi.

Sin alp regia in’ierarchia uschè precisa
sco quella d’ina equipa: il chau d’alp u si-
gnun, il vatger, il chavrer ed il «buob»
(dal tudestg «Bub», in giuven famegl da
diesch fin dudesch onns che fa las pi-
tschnas lavurs) . L’organisaziun da sia sub-
sistenza sco il mantegniment dals utensils
necessaris per far chaschiel ans regorda a
l’economia d’in bastiment sin la mar. Tut
è funcziunal, tut vegn schubregià,
sfruschà e streglià mintga di, e tut è ma-
sculin. E tuttina n’è l’uman betg quel che
regia. El è main impurtant ch’il muvel, il
bain collectiv dal qual el è responsabel.

Demunis e miraculs
Ils taurs, las vatgas, las nursas e las chau-
ras che cumponan il muvel represchen-
tan tut ils allevaturs da la val. Mintga
animal porta la noda da ses possessur,
brischada cun fier u inscritta sin ina pla-
chetta che vegn pendida vi dal culiez. La
part da mintga famiglia vegn mesirada
mintga saira suenter il mulscher e nuda-

da cun ina crenna sin ina mesira normala
da lain tenor in code che variescha d’ina
alp a l’autra e d’in chantun a l’auter.

Proteger il muvel n’è betg ina sinecu-
ra: fin il 19avel tschientaner tschiffavan
evlas agnels u ansiels novnaschids; lufs-
tscherver attatgavan chauras u nursas
ch’ins stueva anc tgirar cunter ils mu-
stguns che mettan lur larvas sut lur cua.
Ins stueva – e sto anc ozendi – ir a
tschertgar il muvel che sa renda pascu-
lond sin spundas stippas u salvar en tut-
ta prescha ils animals ch’in nauscha-
spiert, numnà en Svizra Orientala
«Schrättig», attirava vers il precipizi.

Quai n’era betg il sulet demuni: per
cumpensar l’absenza da las dunnas con-
struivan ils pasturs da la Svizra Centrala
ina cumpogna fictiva, ina poppa da
strom che vegniva numnada «Toggeli» u
«Tuntsch» e che cumenzava a viver
uschespert ch’ins la decorava cun acces-
soris feminins – bindels, slips e bellet –
ch’ins aveva engulà giu en val. Sche las
quaidas vegnivan memia grondas, assa-
gliva quest golem feminin ses cumpogns.

La vita alpestra sco idilla turistica
En ses cudesch «Mein Leben» ha Tho-
mas Platter descrit las suffrientschas d’in
chavrer da dudesch onns en il 16avel
tschientaner che fan snuizi al munta-
gnard il pli endirà. En il 19avel tschien-
taner, il pli fritgaivel per l’art popular, è
questa vita alpestra tuttina main preca-
ra. Ins è pli conscient da sias schanzas e
da sias valurs: il martgà dals products da
latg s’extenda e l’allevaziun en munto-
gna cumenza a daventar lucrativa. Il
medem mument cumenzan er filosofs,
professers, picturs e scripturs romantics,
che traversan ils pass cun la charrotscha
da posta u che fan lur cura da purment,
a celebrar la vita pastorala e sias virtids
moralas e curativas.

Quest concert da laudavaglias fa na-
scher in’immensa iconografia che delec-

tescha ils curants u «turists» (il pled è dal
tuttafatg nov), ed a medem temp cre-
scha la bainstanza, per na dir la ritgezza
dals dissegnaders sco Lory, König, Freu-
denberger e pli tard Vogel che nutre-
schan questa moda ed augmentan las
scenas da la moda da viver. Questa pro-
ducziun – savens excellenta – na fa betg
part da l’art popular, ma vegn stimada
da l’istoricher d’isanzas pervi da sia re-
preschentaziun minuziusa ed exacta,
tant per quai che reguarda il costum sco
er il mobigliar dal chalet u ils accessoris
da l’alp. Questa producziun è mo appa-
rentamain autentica. Ella celebrescha
«l’idilla rusticala» e sugerescha ch’ils giu-
vens n’hajan nagut auter da far che
d’entagliar flautas da pasturs u da cleger
matgs da giansaunas e da stailalvas per
lur amantas e che quellas – che lavuran
gist uschè fitg – hajan temp da la da-
maun a la saira da star là e siemiar e da-
ventar cotschnas en fatscha.

La vita alpestra sco cultura naziunala
La cultura d’alp, derasada e documenta-
da en vastas parts dal pajais, dat als Sviz-
zers la persvasiun che questa moda da
viver saja adina stada quella da lur ante-
nats e ch’ella furmia la basa da lur nazi-
un. Ina tala simbolica unifitganta po
esser politicamain avantagiusa, ma dal
puntg da vista istoric è ella fallada. Er
sche tschertas corporaziuns dad alp en il
Lötschental (Vallais) u en il Grischun
paran d’avair precedì la Confederaziun
(1291 ) , cumpara e sa sviluppa l’allevazi-
un en muntogna per propi pir a partir da
la fin dal 16avel tschientaner, pia en in
temp en il qual las vastas planiras da
graun da la Bassa han gia fatg part da la
naziun. Ils purs da muntogna cumenzan
a bandunar lur maghers champs da se-
ghel u da graun per als transfurmar en
prads, e l’economia pastorala furma là
nua ch’ella na vegn betg dal tuttafatg
remplazzada da l’economia purila mo
pli ina part da la lavur champestra. En
l’entira Svizra alpina ha questa moda da
viver purtà a la glisch objects d’art po-
pular da gronda qualitad – tschaduns da
groma, ruccas da filar, sadellas, pana-
glias, cumets per la biestga e channas.

Caracteristicas da
l’iconografia alpestra

Il fatg che questas collectivitads han inve-
stì tant per il pur e simpel plaschair de-
corativ dals egls – ed ins sto dir lur
plaschair perquai che da lezzas uras n’hai
anc dà nagin turissem e nagin voyeurissem
– è gia in miracul. Ma er il fatg ch’els han
chattà ils picturs autodidacts anonims,
identifitgabels u enconuschents tranter
l’atgna glieud e senza stuair tschertgar utrò
e che quels ans han regalà quest’entira ico-
nografia uschè ritga, bizarra e mirvegliusa
è da considerar sco inmiracul.

Las pli veglias represchentaziuns dal
muvel èn structuradas a moda rigida. Ils
«Sennenstreifen» (picturas en furma da
bindel) da la Svizra Orientala repre-
schentan, sin in rectangul da palpiri u da
lain picturà, in’entira retscha da persunas
e d’arments che succedan tenor las reglas
exactas dal cortegi. Ils pasturs èn stilisads
e sa distinguan tras ils elements ch’els
portan; las vatgas èn percunter realisticas
per che mintga possessur las possia enco-
nuscher ed identifitgar per num. I sa
tracta qua main d’ina fantasia estetica
che d’ina controlla grafica dal stadi dal
muvel, litteralmain d’in «pensa al muvel»
che vegn pendì vi da la paraid da l’uigl,
en in lieu bain visibel, ma mintgatant er
en la cuschina dal bain puril.

En l’Appenzell ed en la Gruyère sa li-
berescha quest document plaun a plaun
da sias restricziuns formalas ed enume-
rativas e s’avra a la cuntrada ed a l’anec-
dota per daventar la finala in’ovra d’art
plain siemis libers e ferms – in product
pur dal genius loci.

Svilup istoric da
l’economia alpestra

Il spustament da la cultivaziun dad ers e
da l’allevament da muvel manidel a l’al-
levament da muvel gross en il temp me-
dieval tardiv ha gì per consequenza la
transfurmaziun dad ers en prada e
l’avertura da pastgiras d’alp autalpinas.
Tras l’utilisaziun da las alps ha quest
areal pudì vegnir utilisà (per gronda
part) a moda extensiva, permettend in
augment dal dumber da muvel gross per
ca. in quart ed in levgiament per ils purs
durant il temp da la racolta da stad.

Las furmas da possess e da manaschi
en l’economia alpestra divergiavan. Il
model ideal postulescha in svilup da
l’economia d’alp pratitgada da singulas
famiglias a l’integraziun da quellas en
corporaziuns pli grondas, parallel cun
l’augment da la concentraziun dals abi-
tadis. Savens vegnivan las pastgiras d’alp
emprestadas da signurs feudals (massers)
ad associaziuns da bains u a vischnancas
ch’èn alura daventadas corporaziuns au-
tonomas. Daspera existivan alps da
vischnancas, surtut en ils chantuns Gri-
schun e Glaruna. Las alps en possess
communal vegnivan savens er admini-
stradas a moda corporativa. En il territori
alpin central predominava generalmain
la chascharia corporativa, en l’intschess
nordalpin percunter quella individuala.

La preschentaziun:
Dossier «Cultura d’alp».

Dapli infurmaziuns:
chatta.ch/?hiid=4644
www.chattà.ch
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